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Es un modelo de intervención
psicosocial que incorpora
acciones de detección y

prevención del riesgo, promueve
estrategias de autocuidado y
desarrolla habilidades para la
convivencia de los diferentes

actores de la comunidad
escolar.

PROGRAMA HABILIDADES PARA LA VIDA



¡IMPORTANTE!

INTRODUCCIÓN AL TEMA
El ciberacoso entre pares involucra el

envío o publicación de textos o
imágenes dañinas o crueles sobre una
persona, a través de Internet, redes
sociales u otro medio de comunicación

digital. 

¿QUÉ ES EL CIBERACOSO?

HAGAMOS UN PLENARIO 
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¿ES UN PROBLEMA EL CIBERACOSO? 

CONVERSEMOS...



EL CIBERACOSO ES UNA
PROBLEMÁTICA QUE DEBEMOS

ENFRENTAR JUNTOS...



¡IMPORTANTE!

DÓNDE PUEDO ENCONTRAR AYUDA

LÍNEA DE AYUDA SALUD MENTAL MINSAL 
SUPERINTENDENCIA DE EDUCACIÓN   

ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD MENTAL 
ESPACIOS AMIGABLES 

MÁS INFO EN LA GUÍA PRÁCTICA PARA
LA PREVENCIÓN DEL CIBERACOSO EN ADOLESCENTES Y CIBERACOSO EN 100 PALABRAS, MINSAL Y MINEDUC



CÓMO LO ENFRENTAREMOS

CUIDA TU
 INFORMACIÓN Y

 FOTOS 
PRIVADAS

REPORTA 
CONTENIDOS
INADECUADOS

BLOQUEA

BLOQUEA A 
PERSONAS
 Y PERFILES 

NO 
DESEADOS

(DESCONOCIDOS)

HABLA CON 
TU FAMILIA Y
AMISTADES



AHORA USTEDES SON LOS
EXPERTOS 

DEBERÁN CONSTRUIR UN
AFICHE PARA LA PREVENCIÓN

DEL CIBERACOSO



¡MUCHA ATENCIÓN!

SI ESTÁS SIENDO VÍCTIMA DE CIBERACOSO 
Y NO SABES CON QUIÉN HABLARLO EN LA SIGUIENTE
APLICACIÓN (DESCARGABLE EN PLAY STORE Y APPLE
STORE) PODRÁS ENCONTRAR AYUDA PROFESIONAL

GRATUITA Y ORIENTACIÓN  

APP: PS. EN TU AYUDA

ESCANEA QR PARA MÁS AYUDA



¡MUCHAS GRACIAS
POR TU ATENCIÓN!


